Lelfein

gung giplelie. In dem von Wal-
trand Schliissel gefithrten Rund-
gang wind die Aufmerksambeil be-
sonders aul dus Leben bekunnger
und unbekannier Froven gelenkr,
die das Bild Blankenbergs im Mil-
telalier priigien. Wir folgen den
fast unsichtbaren Spuren der Frau-
en aus allen Schichten der Gesell-
schaft und lwssen sie wicder leben-
dig werden. Sic crfahren clwas
iiber das Leben der Griffin Mechi-
hildis von Sayn, die bereits im
Kindesalter nach Sitte der Zeit mit
Gral Heinrdeh 1ML von Sayn verlobt
und verheirmtet worde, Durch die
Heirat mit Mechthildis, der Erb-
tochier des Margralen Dietrich von
Landsherg tind seiner Gemahlin
Jutta  von  Thildngen, gewann
Heinrich ML

von Saya (1201-

1246) dic  hetriichilichen

thiiringischen  Giiter im  Wester-
wald, Dus Grafenpaar  machie
Blankenberg zur bevorzugien Re-
sidenz und der On erlebt seine
hochmittelalterliche Blitezeit. Ne-
ben dem heimischen Singer Zillies
von Seine und Heinrich von Ofter-
dingen ist auch der Minnesinger
Reinmur von Zweler Gast aul der
Blankenberger Burg. Sticken, We-
ben, Reiten, Schachspiclen, Sin-
gen, Tanecn, Gedichle vortragen
unid die Anwesenhcit bei Rilierinr-
nieren gchirion o den Beschiifii-
gungen der adlipen Frauen. Es wur
ihre Aulgabe, bei Hollesten fiir die
Unterhalung  und  Friedfenigkeit
der stels kampf- und streithereiien
Rilter zn sorgen, indem sich die
Frawen immer zwischen dic Riuer
plateicren mussten. Im Minelalter
wurden adlige Fraven am Hofe als
Frocdensstifterinnen  angeschen,
Lor  Ausbildung  der Midchen
gehirte die Unterweisung in Reli-
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gion, im Lasen und Schreiben, Bil-
dung haite jedoch keinen groben
Stellenwent in der Feudalgesell-
schaft, wo Kamplfihigkeit und Lr-
oberungswille den Reichium des
Adels begriindeten. Auch lemen
wir den Tagesablaul der Zistersi-
enserinnen im Kloster vom Gottes-
trieden zu Blankenbery und erfah-
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ren, warum die heilige Kathoring
von Alexandrien den Minyrenod
crienden mussie. Weshalb wurde
Adelhead, die Gralenochter, aof
einem Esel durch die Stadt getrie-
ben? Was brachie die Blankenber-
gerin aul den  Tisch, wenn
Schmalhons Kiichenmeisier"
war! Das alles und noch vicles
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mehr wind heim Spagicreang durch
wilie gute, alte Zeit™ in Stadt Blan-
kenberg, dic jedoch gar nicht so
beschaulich war, vorgestelll.
Weitere Termine:

Freitag, 29, April, 18 Uhr
Mitwoch, 25, Mai, 18 Uhr
Freimage, 10, Juni, 18 Uhr
www.hennef deffreizeitfindex him

WERNERS FREIZEIT-TIPP

Fravenleben in der mittel-
alterlichen Stadt Blnnkonberg

wFraven sind labil, fishren andere
in Versuchung, sind zinkisch, her-
risch und stets bemihn, den Mann
zu unterjochen und ihn jeder Le-
hensfrende zu berioben. Frauen
simd fiir den Mann erschaffen wor-
den und haben sich ihm deshalb zu
unterwerfen, Von Natur aos min-
derwertig, sind sie dem Mann kiir-
perhich und geistig unterlegen.” So
und Shalich kann frau es in den
Schriften berlthmicr Kirchenviler
des Mittelalters lesen, die thre
miénnlichen Schiftzlinge vor allzu
unbedachter Anniherung an die
Fraven zu bewahren suchten. Das
Frouenbild der Kirche st durch
fravenfeindliche und diffamieren

de Schilderungen gekenna.n.hml.

Der Mann hingegen ist wie ge-
schaffen dafur, ein gougefilliges
Leben gu fithren. Fraven sind un-

gebindigi, zigeflos und wider-
spenstig und miissen erst vom Ve
ter und spiiter vom Ehemann .er-
ogen” werden, um Demut und
Gehorsam 2u lemen. Tm 14, bis 16,
Jahrhundert hietet das Leben be-
rufstitiger  Friven wissenswerte
Einblicke, Es standen den Frauen -
wenn aech nur einer kleinen Min-
derheit - bereils cinige Moglich-
keiten offen, selbstindig und unab-
hingiy von einem Munn zu leben,
Aber es daucrte nicht lange, bis
Mann™ die: Freiheit der Frauen
wieder zu  beschneiden hegann,
was guletzt n der Hexenverfol-




